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1. Anamnese 

 
 
 
 
 
 

2. Lichamelijk onderzoek 

 
 
 
 
 
 

3. Evaluatie 

 
 
 
 
 
 

4. Behandelplan met verwijsindicatie 

 
 
 
 
 
 

Korte terugkoppeling na 1e consult: 
 
 
 

 
 
Cliënt geeft bij deze toestemming om zijn/haar gegevens door te sturen naar verwijzer 
 
 
 
Voor akkoord cliënt:                                                             Datum:  
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1.  Anamnese 
 •   voor de klacht relevante bevindingen uit de anamnese; 
 •   de voorgeschiedenis voor zover deze is gerelateerd aan de klacht; 
 •   indien relevant: ook het tijdstip van ontstaan, de duur van de klacht, het  
  beloop van de klacht, een eerdere behandeling en het effect hiervan;  
  indien relevant ook negatieve bevindingen; 
 •   een vermelding indien het een heteroanamnese betreft. 
 
 
2.  Lichamelijk onderzoek 
 • relevante bevindingen uit het lichamelijk onderzoek; zowel positieve als  
  negatieve bevindingen. 
 
 
3.  Evaluatie  
 •  een kernachtige evaluatie; het gaat hier om het eigen oordeel van de  
  masseur. Als de diagnose elders is gesteld dan moet dit vermeld worden. 
 
 
4.  Behandelplan met verwijsindicatie 
 •   het beleid of behandelplan van de masseur, de ingestelde behandeling; 
 •   al ingestelde of geplande interventies door de masseur; 
 •   verwachte tijdsduur tot gedeeltelijk of volledig herstel. 


